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Tips zum Uben

Bevor Du mit dem Uben beginnst, solltest Du Dir im Klaren sein: Ohne Fleif3... Um ein wirklich
guter Bassmann zu werden, heil3t es iiben, iiben und nochmals iiben. Auch den Grof3en dieser Welt ist
nichts in den SchoB gefallen. Wenn Du mit Widerwillen an’s Uben gehst, hast Du schon verloren und
Du solltest das BaBspielen vergessen. Aber glaub mir, auch das Uben kann einen Hollenspal3 machen
und es ist ein irres Gefiihl, wenn Du auf einmal sagen kannst: ”Oh Mann, ich kann es!”. Natiirlich wirst
Du, je nach Tagesform oder Schwierigkeitsgrad, mal an einen toten Punkt kommen. Dann mein Tip:
Stell den Bass in die Ecke und ziehe Dir Aufnahmen (LB, CD, MC) von Deinen Lieblingsbassern rein
und schaue Dir Livekonzerte an. In der Regel tornt das ganz schon an, und das Uben macht gleich
nochmal so viel Spafi.

_Weiterhin ist es wichtig, regelmiBig zu iiben. Irgendein Zeitlimit will ich aber nicht setzen, denn die
Ubedauer ist individuell verschieden. Vielleicht nur so viel: Nicht gleich nach 'ner halben Stunde denken:
”Ich kann ja schon alles”. Aber auch nicht iiben bis die Finger abfallen. Finde fiir Dich einen guten
Mittelweg. Fiir Bassneulinge aber gilt, am Anfang nicht zu iibertreiben, denn die Finger miissen sich
erst an die dicken BaBsaiten gewohnen. Verzweifle auch nicht gleich an der grauen Theorie. Ein guter
Bassist darf nicht nur handwerklich ein Meister sein. Er sollte auch wissen, was er da spielt. Denke
daran: Je mehr Du spieltechnisch und auch theoretisch kannst, desto gefragter bist Du als Bandmit-
glied, Studiomusiker oder gar umjubelter Solist.

Es ist angebracht, immer iiber einen Amp (Verstirker/Anlage/Rockman) zu iiben. Du horst Dich
besser, verkrampfst nicht, kannst Dich besser kontrollieren und kommst so schneller zum Ziel. Uben
solltest Du am besten im Stehen. Oder sitzt Du beim Spielen auf der Biihne?

Das Timing

Das Timing ist fiir alle Musiker wichtig. Vor allem aber die sogenannte Rhythmusgruppe mul3 darauf
besonderen Wert legen, denn wir Bassisten sind mit dem Schlagzeuger fiir das rhythmische und
harmonische Fundament verantwortlich. Wenn Bassmann und Drummer kein gutes Timing haben,
kannst Du gleich die ganze Band vergessen. Jede Studioaufnahme wird sofort abgebrochen. Keiner hort
sich diese Musik langer an.

Aber was ist Timing? Jeder Musiker muB} sein Spiel in einem zeitlichen Ablauf (deshalb Timing)
prizise einordnen konnen. Oder anders gesagt: Er muf3 absolute rhythmische Sicherheit besitzen, damit
die Rhythmik eines Musikstiicks mit dem rhythmischen Grundschlag (Metrum) harmoniert.

Um ein gutes Timing zu erlangen, muBt Du jeden Ton rhythmisch exakt spielen und auch die Pausen
mit Spannung “auskosten”. Weiterhin solltest Du immer mit Metronom iiben. Spater ist auch ein Drum-
Computer (Rhythmusmaschine) bei der Schulung des Timings sehr hilfreich. Ratsam ist, Dich beim
Uben ab und zu mal zur Selbstkontrolle zu recorden.

Das Uben mit der Begleit-CD

Am besten gehst Du so vor:
- Hore Dir die jeweilige Ubung auf der CD aufmerksam an und lies dazu schon die Noten mit.

- Ube erst einmal ohne CD in einem langsamen Tempo, damit sich Kopf und Finger an die Ubung
gewohnen konnen. Spater kannst Du dann das Tempo allmahlich steigern.

- Wenn Du die Ubung sicher ”drauf” hast, kannst Du zur CD mitspielen.

- Als nichstes drehst Du den linken Kanal auf der CD weg. Jetzt iibernimmst Du den BaBpart alleine,
unterstiitzt vom Schlagzeug auf der CD.

Niitzliche Informationen zur Arbeit mit dem Metronom und dem Drum Computer findest Du in
Eddy Marrons ”DIE RHYTHMIKLEHRE” (AMA-Verlag)



