Ubung 5
Auf den einzelnen Linien sind Zahlen notiert. Diese zeigen dir an, in welchem Bund du die entsprechende
Saite greifen sollst.
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Der Rhythmus ist in der Standardnotation Uber der Tabulatur notiert. Keine Angst, du musst vorerst keine
Noten oder Tonh&hen lesen, sondern nur den Rhythmus. In dieser Ubung sind es Viertelnoten.

Uber der Standardnotation sind die Anschlagsrichtungen des Plektrums notiert. Das Zeichen fiir einen
Abschlag kennst du bereits. Neu ist das Zeichen fir den Aufschlag, eine Pfeilspitze nach unten. Du siehst
es bei den Zahlzeiten 2 und 4. Hier sollst du die jeweilige Saite von unten anspielen.

Nun zur Ubung:

Die O auf den Tabulaturlinien zeigt dir an, dass du die jeweiligen Saiten leer, also ungegriffen anspielen
sollst.

Im ersten Takt spielst du bei der Zahlzeit 1 die Saite b mit einem Abschlag an und auf Z&hlzeit 2 die Saite
e' mit einem Aufschlag. Bei den Z&hlzeiten 3 und 4 wiederholst du dies.

Im zweiten Takt spielst du auf den Zahlzeiten 1 und 3 die Saite g mit einem Abschlag an und auf den
Z3hlzeiten 2 und 4 die Saite e' mit einem Aufschlag.

Im dritten Takt spielst du die Saite g auf den Zahlzeiten 1 und 3 mit einem Abschlag an. Bei den Z&hl-
zeiten 2 und 4 spielst du wieder die Saite e’ als Aufschlag.

Der vierte Takt ist eine Wiederholung von Takt 2.

Das Abwechseln von Ab- und Aufschldgen wird Wechselschlag genannt und ist die wichtigste Technik
fur die rechte Hand (Schlaghand). Ube diese Technik sehr sorgsam und achte darauf, maglichst kleine
Bewegungen zu machen. Die Bewegung der Schlaghand sollte bei einzelnen Ténen aus dem Hand-
gelenk kommen.

Trainingsplan fur Lektion 2

* 12 Minuten téglich - Lektion 2 - Ubung 1-3 (Akkordwechsel Ganze/Halbe/Viertel)
Zahle mit und achte darauf, die Akkorde gleichmaBig anzuschlagen. Deine FuBspitze sollte die
Zahlzeiten konstant mittippen.

* 3 Minuten téglich - Lektion 2 - Ubung 4 (Rhythmuswechsel Ganze/Halbe/Viertel)
Hier musst du nicht immer den A-Dur-Akkord verwenden. Nimm den Akkord, welcher dir am
besten gefallt.

* 5 Minuten téglich - Lektion 2 - Ubung 5 (Wechselschlag mit leeren Einzelsaiten)
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